
 

 

 ( اطلاعات برای بيماران و خانواده ها)راهنمای عمومی  تزريق خون

  نتواند  بدن  اگر .  كنيد  می  دريافت  خون  شود،  می  وارد  رگ  به   كه  وريدی  لولهتزريق خون روشی است كه طی آن از طريق يك  

خونی به درستی كار نكنند، يا اگر خون از دست داده باشيد، ممكن است كه به تزريق    لهای  ولبخشهايی از خون را بسازد، اگر س

 خون نياز پيدا كنيد. 

 قسمت هايی از خون كه ممكن است مورد نياز باشند:  

ا زمانی يباشد،  هنگامی كه ميزان آن در خون شما پايين  رسانند.  ی بدن میلاكسيژن را به بافت ها و اعضای داخ  های قرمز:لبولگ

    گردد.كه خون از دست داده باشيد به شما تجويز می

   شود.به انعقاد خون كمك می كنند و از خونريزی پيشگيری ميكنند يا موجب توقف آن می پلاكت ها:

ی است كه با همكاری پلاكت ها به انعقاد خون كمك می كند و به منظورپيشگيری از خونريزی يا توقف آن لدارای عوام   پلاسما :

 گردد.  تجويز می

ايمنی يا جايگزينی    م، برای بهبود سيستلشوند، به عنوان مثامی داده  فرد   به  بسيارمتفاوت  يلساير فرآورده های خونی به دلا  

 انعقادی خون.  لبعضی ازعوام 

 از تزريق خون:    لقب 

خون  آزمايش  خونی،  گروه  تعيين  منظور  می  به  اخذ  شما  لازگردد.  از  همكاری  منظور  باشيد   مبدين  داشته  را  پرستاران    با 

 بيان كنيد.  ل  ومشخصات هويتی خود را به طور دقيق و كام 

 د از:   نخطرات  تزريق خون عبارت نشايعتري

 عوارض جزئی:  مانند تب خفيف، يا كهير     •

 بی هستند.     لكسانی كه دچار بيماری قمند و  لازدياد مايعات بدن: كه باعث مشكلات تنفسی شده، بويژه در افراد سا •

 ساير خطرات تزريق كه كمتر رايج است عبارتند از:     •

 ازدياد حساسيت يا آسيب شديد ريوی   عوارض شديد: مانند  •

 ه نتكميل فرم رضايت آگاهاعفونت: مانند، باكتری يا ويروس ها     ل انتقا •

شود آيا برای تزريق خون رضايت داريد؟ در صورت  از شما پرسيده میخون،  انجام تزريق  انتخاب درمان حق شماست. پيش از 

 گردد.  رضايت آگاهانه از بيمار و همراهان اخذ می  مفر  ، داشتن رضايت

م توسط دو نفر از پرستاران به دقت بررسی می شود. در طی انجاد شما مجددا  لخانوادگی و تاريخ تو  م و نا  م از تزريق، نا  لقب  

پايش خواهد شد. اگر در زمان تزريق خون  به   درجه حرارت بدنب، فشار خون و  لو به طور مرتب ضربان ق  ، تزريق  به دقت

تان خوب نيست، فورا به پرستاران  لكنيد كه حای احساس میليلهرد

از ترك بيمارستان با پرستاران در مورد اين كه اگر   لاطلاع دهيد قب

احساس ناخوشی كرديد چه كار بايد كنيد، صحبت كنيد و از   "بعدا

 آن ها راهنمائی بخواهيد.  
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